
Mineralwolle sicher verarbeiten – 

Mindestschutzmaßnahmen beim 

Umgang mit Glas- und Steinwolle-

Dämmstoffen



Liebe Leserin, lieber Leser,

für jeden der vorhat, zu bauen oder zu renovieren, ist Ener-
giesparen ein zentrales Thema. Hierbei leisten Dämmstoffe 
aus Mineralwolle hervorragende Dienste. Sie schützen vor 
Hitze und Kälte, sie dämmen den Schall und sorgen für 
einen optimalen Brandschutz. Und dass sie außerdem ein-
fach zu verarbeiten sind, erklärt ihre große Beliebtheit bei 
professionellen Verarbeitern und privaten Bauherren.

Auf Basis regelmäßiger neutraler Qualitätsprüfungen vergibt 
die Gütegemeinschaft Mineralwolle e. V. seit 1999 das RAL 
Gütezeichen „Erzeugnisse aus Mineralwolle“ (RAL GZ 388), 
das die gesundheitliche Unbedenklichkeit bescheinigt. Des-
halb sollte beim Kauf von Mineralwolle-Dämmstoffen auf 
dieses Gütezeichen geachtet werden.

Da auch beim Verarbeiten von Mineralwolle-Dämmstoffen 
mit dem RAL Gütezeichen vorübergehende, kurzzeitige Ein-
wirkungen auf die Haut entstehen können, müssen einfache 
Schutzmaßnahmen ergriffen werden, die dies verhindern. Sie 
sind in diesem Faltblatt grafisch und textlich aufgeführt und 
auf jeder Verpackung von Mineralwolle-Dämmstoffen mit 
dem RAL Gütezeichen zu finden. Die Schutzmaßnahmen 
werden von professionellen Verarbeitern angewendet und 
empfehlen sich auch für den privaten Bauherren.

Mit freundlichen Grüßen

Isolde Elkan
GGM-Geschäftsführerin



Durch Mineralfasern können vorübergehende, 
kurzzeitige Einwirkungen auf die Haut 
verursacht werden

1.)  Unbedeckte Hautpartien schützen.
 In unbelüfteten Räumen Einwegmaske tragen.

2.)  Arbeitsbereich mit Staubsauger reinigen.

3.) Abfälle nach den örtlichen Bestimmungen entsorgen.

4.) Hände vor dem Waschen mit kaltem Wasser abspülen.

5.) Wenn möglich, Arbeitsbereich lüften.

6.) Bei Überkopfarbeiten Schutzbrille tragen.



Weitere Informationen zu Mineralwolle-Dämmstoffen 

mit dem RAL Gütezeichen erhalten Sie bei:

GGM Gütegemeinschaft Mineralwolle e. V.

Odenwaldring 68

D-64380 Rossdorf

Tel.: + 49 (0) 6154 / 803716

Fax: + 49 (0) 6154 / 803961

E-Mail: info@mineralwolle.de

Internet: www.ral-mineralwolle.de

Dort sind auch die Broschüre „50 Antworten zur modernen Dämmung“ 

und die Handlungsanleitung „Umgang mit Mineralwolle-Dämmstoffen“ 
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